M heliades

La Grece et bien plus encore

Brésil

e Climat : le Brésil étant situé dans ’hémisphére Sud, les saisons sont inversées par rapport
aux notres. De juin a fin ao(t, les températures plus fraiches dans les régions situées le plus
au sud. Dans le nord du pays, les températures varient trés peu d’une saison a l'autre.

» Décalage horaire : - 3h de fin octobre a fin mars et - 5 h de fin mars a fin octobre.
e Durée du vol : environ 12 h.

« Electricité : adaptateur indispensable, disponible dans la plupart des hétels Le courant
électrique n’est pas standardisé et peut varier entre 110 et 220 Volts.

e Formalités : pour les ressortissants francais, passeport valide plus de 6 mois apreés la
date de retour. Pas de visa obligatoire pour séjour inférieur a 90 jours.

e Gastronomie : influencées par de multiples cultures (indienne, africaine, européenne...),
les spécialités brésiliennes sont basées essentiellement sur I'arroz (riz blanc), les feijao
(haricots noirs) et la farinha (farine de manioc) qui agrémentent de nombreux plats.
Découvrez les plats typiques brésiliens tels que la Churrascaria, la feijoada (mélange de riz,
haricots rouges, boeuf, porc et manioc) et I'arcaje (beignet fourré aux crevettes avec une
sauce tres relevée) ou la Moqueca (poisson au lait de coco et a I'huile de palme).Les jus de
fruits (a déguster dans les nombreuses casa de suco), le Guarana (soda brésilien) et la
Cachaca (alcool fort typique) sont les boissons typiques les plus appréciées. Les influences
indienne, africaine et européenne alternent du nord au sud du pays, créant une cuisine trés
variée selon les régions.
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e Géographie : république fédérative divisée en 26 Etats, un District Fédéral et cing
grandes régions administratives : Nord, Nordeste, Centre-Ouest, Sud-est et Sud. Il est peuplé
de 190 millions d'habitants, dont 63 % vivent dans le Sud-est et le Sud et a une superficie de
8,5 millions de km? (17 fois la France !). 90% du territoire sont situés entre I’équateur et le
tropique du Capricorne. Doté d’une fagade maritime de 7408 km sur I’Atlantique, le Brésil
s’étend sur 4320 km du nord au sud et 4336 km d’est en ouest. Il partage ses frontieres au
nord (de I'est vers I'ouest) avec la Guyane francaise, le Surinam, la Guyane, le Vénézuela, la
Colombie ; a I'ouest avec le Pérou et la Bolivie ; au sud avec le Paraguay, I’Argentine et
I’'Uruguay. On distingue deux régions principales, au nord, la plaine de I’Amazonie,
recouverte de foréts, chaude et humide, traversée d’est en ouest par ’Amazone, le fleuve le
plus important du monde par son débit, et le plateau central brésilien, bordé a I'est et au
sud-est par la plaine cotiere atlantique, au dessus de laquelle s’éléve une chaine
montagneuse. A l'intérieur, le plateau se compose surtout de régions plates, entrecoupées
de nombreuses vallées et de chaines montagneuses. La végétation tropicale est dominante.

e Hotels : selon le réglement de I’hotellerie internationale, les chambres sont attribuées a
partir de 15 h le jour de I'arrivée et doivent étre libérées avant midi le jour de départ, et ce
guelle que soit I’heure de départ ou d’arrivée ; les prestations de type « tout compris » ou
pension compléte ne sont alors pas fournies.

e Jours fériés :

¢ 1 er janvier : nouvel an

e février ou mars (4 jours avant le mercredi des Cendres) : le carnaval !

e avril : Vendredi saint et lundi de Paques

e 21 avril : Tiradentes

¢ 1 er mai : féte du Travail

e juin : de nombreuses villes célebrent les festas junimas pour célébrer les saints du mois. Le
24 juin, la Saint-Jean est I'occasion de grandes fétes dans le Nordeste

¢ fin juin-fin ao(t : fétes traditionnelles de bumba-meu-boi, célébrée dans le Nordeste et le
Maranhao. Elle a pour theme I'histoire d'un boeuf tué et ressuscité et prend, selon les
régions du Brésil, des noms différents

¢ 7 septembre : féte na-tionale brésilienne

¢ 12 octobre : Notre dame d’Aparecida, sa sainte patronne

¢ 2 novembre : jour des morts ¢ 15 novembre : proclamation de la république

e 25 décembre : Noél.

N.B : en période de vacances (Nouvel An, carnaval, célébration de Tiradentes, Semaine
sainte, ponts prolongés, etc.), la plupart des hotels imposent des séjours minimum de trois,
cing ou méme sept jours, a des tarifs élevés.
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® Langue : le portugais est la langue officielle ; dans les zones touristiques, I'anglais,

I’espagnol et parfois le francais sont pratiqués.

® Monnaie : le réal (1 € = 2,5 BRL env.). Les dollars US sont acceptés partout. Change
possible a I'aéroport, dans la plupart des hoétels, dans les banques et les bureaux de change,
sur place uniguement. Cartes de crédit acceptées dans les grandes villes.

e Pourboires : en régle générale, les hotels incluent 10 % de service. Si ce n’est pas le cas,
vous pouvez laisser un pourboire équivalent, ou en fonction de la qualité du service. En
revanche, il convient de donner quelque chose aux guides et aux porteurs.

® Santé : pas de vaccin obligatoire. Traitement anti paludéen et vaccin contre la fiévre
jaune recommandés notamment pour ’Amazonie et le Pantanal. Il est préférable de
consommer de |'eau en bouteilles capsulées.

® Sécurité : comme dans toutes les grandes villes, il faut rester vigilant et respecter
certaines consignes (éviter les signes extérieurs de richesse, comme bijoux et vétements de
margue, appareils photos et caméscopes, étre vigilant lors du retrait d’argent liquide ou
guand vous payez avec une carte de crédit...).

e Shopping : vannerie (corbeilles), sculptures sur bois exotique, objets en cuir ou en terre
cuite, ivoire végétal, instruments de musique, broderies, noix de coco ouvragées. Achat
original : le hamac.

e Adresses utiles : Ambassade et office du tourisme :
34, Cours Albert 1 er - 75008 PARIS - Tél : 01 45 61 63 00
M. : Alma-Marceau. Site : www.bresil.org
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